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 (5-дневная учебная неделя) 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 

основного общего образования с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы. 

Направления 

курсов  внеурочной 

деятельности  

Наименование 

программы 

внеурочной 

деятельности 

Классы 

V VI VII VIII IX 

Всего 

 часов 

в 

неделю 

Всего 

часов 

в год 

Инвариативный компонент 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Классные часы 

«Разговоры  о  

важном» 

1 1 1 1 1 5 170 

Образовательный 

курс «Россия – 

моя история» 

1 1 1 1 1 5 170 

Учебный курс 

«Памятные места 

моего края» 

1 1 1 1 1 5 170 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Учебный курс 

«Функциональная 

грамотность: 

учимся для 

жизни» 

1 1 1 1 1 5 170 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Учебный курс 

«Россия –мои 

горизонты» 

 1 1 1 1 

5 170 
Учебный курс 

«Шаги в 

профессию» 

1     

Вариативный компонент 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

Спортивный клуб 

«Факел» 
1 1 1 1 1 5 170 



раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

(занятия по 

дополнительному 

или углубленному 

изучению учебных 

предметов или 

модулей/занятия в 

рамках 

исследовательской и 

проектной 

деятельности) 

Учебный курс 

«Основы 

чеченской 

орфографии» 

0 0 0 0 1 1 34 

Учебный курс 

«Удивительный 

английский» 

1 1 1 1 1 5 170 

Учебный курс 

«Физика в 

экспериментах» 

0 0 0 0 1 1 34 

Учебный курс 

«Технология в 

проектах»  

1 1 1 1 1 5 170 

Учебный курс 

«Мир визуально-

пространственных 

искусств»/ 

«Предметной 

области 

«Искусство» 

(Музыка)» 

«Хоровое пение» 

1 1 1 1 0 4 136 

Учебный курс 

«Умей вести за 

собой» 

1 1 0 0 0 2 68 

Учебный курс 

«Проектно-

исследовательская 

деятельность: 

гуманитарное 

направление» 

0 0 1 1 0 2 68 

Итого  10 10 10 10 10 50 1700 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 - 

Всего часов части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений (внеурочной деятельности) 

340 340 340 340 340 1700 1700 

ВСЕГО часов по учебному плану 996 1030 1098 1132 1132 7038 7038 

 
 

 

 

 



Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности проводится один 

раз в год в сроки, определенные календарным графиком. Формы 

промежуточной аттестации определены положением о промежуточной 

аттестации. 

Курс  Форма промежуточной аттестации 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Дискуссионный 

клуб «Разговоры 

о важном» 

Собеседован

ие 

Собеседован

ие 
Собеседование 

Собеседовани

е 

Собеседова

ние 

Интенсив 

«Функциональна

я грамотность» 

Практическа

я работа 

Практическа

я работа 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Практическ

ая работа 

«Россия – мои 

горизонты» 

 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Проектная 

деятельность 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Спортивный клуб 

«Факел» 

Соревнован

ия, 

турнир,выпо

лнение 

нормативов 

ГТО 

Соревновани

я, 

турнир,выпо

лнение 

нормативов 

ГТО 

Соревнования, 

турнир,выполн

ение 

нормативов 

ГТО 

Соревнования

, 

турнир,выпол

нение 

нормативов 

ГТО 

Соревнован

ия, 

турнир,вып

олнение 

нормативов 

ГТО 

Учебный курс 

«Основы 

чеченской 

орфографии» 

Тестировани

е 

Тестировани

е 
Тестирование Тестирование 

Тестирован

ие 

Учебный курс 

«Удивительный 

английский» 

Тестировани

е 

Тестировани

е 
Тестирование Тестирование 

Тестирован

ие 

Учебный курс 

«Физика в 

экспериментах» 

Практическа

я работа 

Практическа

я работа 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Практическ

ая работа 

Учебный курс 

«Технология в 

проектах»  

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Учебный курс 

«Мир визуально-

пространственны

х искусств»/ 
«Предметной 

области 

«Искусство» 

(Музыка)» 

«Хоровое пение» 

 

Защита 

проекта 

 

Защита 

проекта 

 

Защита 

проекта 

 

Защита 

проекта 

 

Защита 

проекта 

Учебный курс 

«Умей вести за 

собой» 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 
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