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Двухнедельное меню 

МБОУ «ООШ г. Ачхой-Мартан» для обучающихся 

на 2025 – 2026 учебный год 

№ рец 
Прием пищи, наименование блюда 

 
1 День - Понедельник 

 

1 

Каша рисовая с изюмом №177 

Чай с молоком или сливками №378 

Хлеб пшеничный 

Яблоко №338 
 

2 День - вторник 

 

 

2 

Котлета куриная 

Хлеб пшеничный 

Картофельное пюре №377 

Чай с лимоном №459 

Яблоко №338 

3 День - среда 

 

3 

Омлет с сыром №275 

Чай с лимоном №459 

Хлеб пшеничный 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ (ПОРЦИЯМИ) №14 

Яблоко №338 

4 День - четверг 

 

 

4 

Рис припущенный №305 

Чай с молоком или сливками №378 

Хлеб пшеничный 

Сосиски "Особые халяль" 

Яблоко №338 

5 День - пятница 

 

5 

Рыба припущенная 

Картофельное пюре №377 

Хлеб пшеничный 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ (ПОРЦИЯМИ) №14 

Чай с молоком или сливками №378 

 

 
Сертификат: 6F26D9D67971253C6BC4D166457BB78D 
Владелец: Надырова Патимат Усмановна 

Действителен: с 04.10.2023 до 27.12.2024 



 

№ рец 

 

Прием пищи, наименование блюда 

6 День - понедельник 

 

 

6 

Рыба припущенная 

Рис отварной №304 

Хлеб пшеничный 

Чай с лимоном №459 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ (ПОРЦИЯМИ) №14 

Булочка домашняя 

7 День - вторник 

 

 

7 

Сырники из творога запеченые №286 

Чай с молоком или сливками №378 

Хлеб пшеничный 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ (ПОРЦИЯМИ) №14 

Яблоко №338 

Булочка домашняя 

8 День- среда 

 

8 

Запеканка из творога №279 

Чай с лимоном №459 

Хлеб пшеничный 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ (ПОРЦИЯМИ) №14 

Яблоко №338 

  
9 День- четверг 

 

9 

Греча отварная №4,3 

Хлеб пшеничный 

Котлета куриная 

Чай с лимоном №459 

Яблоко №338 

10 День - пятница 

 

10 

Рис отварной №304 

Хлеб пшеничный 

Чай с лимоном №459 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ (ПОРЦИЯМИ) №14 

Котлета куриная 

Яблоко №338 
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